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UNE TRADITION NEE DU COEUR

En 2007, avec |'appui de sa famille et de ses amis, Suzie Roy
créait une tradition qui allait prendre une ampleur qu'elle n'aurait
osé espérer : Les Paniers de Noél de Suzie.

Elle désirait offrir de la nourriture et des cadeaux de Noé&l atin que
des enfants de milieux défavorisés puissent vivre la magie de Noé&l.
Leur permettre de vivre de bons moments en famille ou les
cadeaux et |'abondance de la nourriture seraient au rendez-vous.

Suzie tenait & ce que les paniers soient personnalisés. Elle a donc
contacté chaque famille qui lui dictait, au téléphone, leurs
préférences alimentaires, que ce soit leur choix de céréales, de
lait, etc. Les parents lui suggéraient également des cadeaux &

offrir & leurs enfants.

En 2012, les Paniers de Suzie ont fait leur entrée a la
Fondation du Centre jeunesse de la Montérégie, et ce,
toujours sous la méme formule personnalisée.




BIEN PLUS QU'UN PANIER DE NOEL

Depuis les débuts de l'activité, chaque panier est personnalisé selon les
besoins et les gouts des familles. Les familles sont appelées par nos
bénévoles pour indiquer leurs préférences alimentaires et les souhaits pour les
cadeaux des enfants. Des sacs remplis de petites douceurs sont aussi offerts
pour l'occasion. Les parents de bébés et a naitre regoivent des couches, une
multitude de produits pour bébé ainsi que des vétements.

Considérant qu'un panier moyen pour une famille de 3 enfants représente
plus de 500 $ en nourriture, cadeaux, vétements et autre, le travail des
lutins doit commencer 16t afin de rencontrer toutes les demandes. Depuis
quelques années, nous offrons également des cartes cadeaux aux familles les
plus démunies pour les mois suivants Noél. Ce geste est grandement apprécié
par les parents, mais surtout, les enfants qui ont quelque chose a se mettre sous
la dent. Les épiceries Maxi sont nos partenaires alimentaires. Le panier le moins
cher nous permet d'offrir davantage a nos familles.



LES PANIERS DE NOEL DE SUZIE EN IMAGES
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L'EVOLUTION DES PANIERS DE NOEL DE SUZIE

DEPUIS 2016

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
158 familles 300 familles 400 familles 513 tamilles 525 familles 646 familles 700 familles
418 enfants 800 enfants 1 020 enfants 3140 enfants 3 3468 enfants 4 000 enfants Plus de 4 000 enfants
Déploiement d'une nouvelle
region : Levis
2023 2024 2025 2026 Depuis plusieurs années, Les Paniers de
Noé&l de Suzie sont déployés dans plusieurs
régions a travers le Québec. Nous sommes
o 1 . o
850 familles 1 000 familles 1 000 familles 20e édition fiers d, CII’CIeI‘ d\es familles por’rou’r\en
Plus de 4 000 Plus de 5 000 Plus de 5 000 Montérégie, a Drummondyville, a Granby,
enfants enfants enfants a Lac—Méganiic, a LCIVCII, a Lévis, a

Déploiement d'une nouvelle

région : Lac-Mégantic

Montréal et a Repentigny.



« Maxi est un partenaire de longue date des Paniers de Noél
de Suzie et quand arrive le temps des Fétes, de nombreux
collegues au sein de l'entreprise se mobilisent et participent
activement a I'événement pour venir en aide a des familles qui
en ont besoin. Au til des ans, grdce a notre réseau, nous avons
contribué au déploiement de l'activité dans plusieurs régions
du Québec et ¢a nous touche énormément de savoir que des
centaines de familles et des milliers d’enfants pourront
bénéficier d'épiceries personnalisées offertes par Maxi, et que
cela leur apportera un peu de joie et de réconfort en cette fin
d’année »

PATRICK BLANCHETTE
Vice-président Maxi




DECOUVREZ LES PANIERS DE NOEL DE SUZIE
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Voir la vidéo i idé Voir la vidéo
2021 2019

Voir la vidéo Q Voir la vidéo :
2017 ? 2016 En savoir plus


https://www.youtube.com/watch?v=p1LgwoAzNdM&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=p1LgwoAzNdM&t=10s
https://m.youtube.com/watch?v=aD7W5F1Jf9U
https://m.youtube.com/watch?v=aD7W5F1Jf9U
https://www.facebook.com/FCJMonteregie/videos/1349022525300753
https://www.facebook.com/FCJMonteregie/videos/1349022525300753
https://www.youtube.com/watch?v=7xMrVJu0Css
https://www.youtube.com/watch?v=7xMrVJu0Css
https://www.youtube.com/watch?v=E6Z2DJpyflg
https://www.youtube.com/watch?v=E6Z2DJpyflg
https://fcjmonteregie.org/activites/les-paniers-de-noel-de-suzie-2026/
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