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LE PROJET CLE

Le Projet Clé est né pour répondre & une réalité
difficile a laquelle font face de nombreux jeunes
placés sous la Loi sur la protection de la jeunesse
(LPJ). Ces jeunes, qui ont grandi au sein des
programmes de protection de la jeunesse, se
retrouvent souvent plongés dans des environnements
familiaux et sociaux particulierement fragiles.
Victimes de négligence, de maltraitance sous toutes
ses formes ; qu'elle soit physique, psychologique ou
sexuelle, ou encore confrontés & I|'abandon, &
I'isolement et & la toxicomanie, ils souffrent parfois
de troubles graves de comportement, d'adaptation et
d'autonomie.

A 18 ans, ces jeunes doivent rapidement faire face
a une réalité impitoyable : celle de devenir adulte.
Ils se retrouvent souvent seuls, obligés d'assumer des
responsabilités qu'ils ne sont pas préts a affronter.
Vivre dans un appartement autonome ou en
colocation, gérer le quotidien en faisant leurs
courses, préparer leurs repas, payer leurs factures,
gérer un budget, trouver un emploi, obtenir un permis
de conduire ou se déplacer en transport en commun
pour aller travailler ; ces téches, banales pour
d'autres jeunes, deviennent un véritable défi pour
eux. Dans un tel contexte, la possibilité de poursuivre
des études a temps plein, de nourrir et de concrétiser
des réves professionnels, semble lointaine, voire
inaccessible. L'absence de soutien et de ressources
pour les accompagner dans ce parcours difficile les

oblige souvent & abandonner ces ambitions.
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Le Projet Clé permet d'offrir 'accés &
la scolarisation au-dela de la majorité
en offrant le soutien d'un mentor et
une bourse étudiante aux jeunes, leur
permettant ainsi de vivre une
transition & la vie adulte plus
harmonieuse tout en allant & |"école &
temps plein dans le domaine de leur
choix. Nous pouvons les accompagner
dans la réalisation de leurs réves et
de leurs ambitions en plus de les aider
a développer leur plein potentiel.

En soutenant ce projet, on peut
concrétement faire la différence
dans leur trajectoire de vie et avoir
un impact social important qui
bénéficie a toute la société.

POINTS D'IMPACTS

o Lutter contre la pauvreté;

e Réduire les risques d'itinérance;

¢ Réduire les risques de prostitution;

o Stimuler la croissance économique en
permettant a ces jeunes de devenir des
adultes contributifs;

¢ Réduire le risque d'adhésion & l'aide
sociale;

o Contribuer au développement et & la

stabilité sociale.

RETOMBEES POSITIVES

POUR LES JEUNES

Apprendre & se responsabiliser et &
s'engager sérieusement dans un projet
académique;

Apprendre & s'organiser entre les
études, le travail a temps partiel et la
vie autonome;

Apprendre & socialiser et a s'intégrer
en société,

Eviter la marginalisation, l'isolement,

r . ..
I'exclusion et la pauvreté;

Augmenter |'estime de soi et le gout

de la réussite;

Créer des liens, développer des
habiletés relationnelles avec des
adultes mentors;

Béatir une communauté & I'extérieur
des services sociaux;

Apprendre a s'orienter vers
'engagement, la persévérance et la

réussite.



QUI SONT LES ETUDIANTS DU PROJET CLE?

Ce sont des jeunes qui arrivent a |"dége adulte en nayant pas les
ressources financiéres et sociales nécessaires pour poursuivre leur
projet d'études a temps plein tout en assumant leurs nouvelles
responsabilités d'adulte. Ces jeunes déposent leur candidature &

|"aide de leur intervenant social afin de pouvoir intégrer le Projet
Clé.

Les étudiants peuvent choisir un parcours postsecondaire
(Technique, DEC, BAC) ou un dipléme professionnalisant (AEC, AEP,
DEP).

Chaque diplomé devient une fierté collective par sa future
contribution & la société. Chaque mentor et donateur sont
partie prenante de ce succés.

CE QUE LES ETUDIANTS RECOIVENT :

* Une bourse d'études allant jusqu’a 5 000 $ par année, versée mensuellement,
jusqu'a 'obtention de leur dipléme. Ce montant a été calculé afin d'éviter les
coupures des préts et bourses gouvernementaux regus par le participant;

Le soutien d'un mentor, choisi en fonction des intéréts personnels et académiques
du candidat

l'accés & du dépannage alimentaire, un panier d’'épicerie a Noél, un ordinateur
portable si besoin pour les études et de |'aide vestimentaire;

La possibilité de s'impliquer dans la communauté en participant aux activités des
fondations afin de I'aider & se créer un réseau;

l'accompagnement dans une transition & la vie adulte réussie gréce a I'équipe

du Projet Clé, qui est mobilisée 7 jours sur 7 auprés des jeunes.




UNE REPONSE INNOVANTE

AUX DEFIS DES JEUNES EN
PROTECTION DE LA JEUNESSE

Selon le rapport de la Chaire-réseau de recherche
sur la jeunesse du Québec publié en 2025 :

22,8 %

des jeunes issus de la DPJ obtiennent leur diplome
d'études secondaires avant 23 ans, comparativement
4 85,7 % % pour le reste de la population de leur age.

43,2 %

des jeunes ex-placés non diplomés maintiennent une
stabilité résidentielle a 19 ans, contre 72 % pour ceux
qui ont obtenu leur dipléme d'études secondaires.

33 %

des personnes itinérantes au Québec sont d'anciens
placés de la DPJ.

A 17 ANS, SEULS 17 %

des jeunes placés avaient atteint le 5e secondaire,
comparativement & 75% dans la population générale.

https://edjep.ca/nouveau-rapport-dedjep-transitions-a-la-vie-adulte-et-egalite-des-
chances-analyse-des-parcours-scolaires-des-jeunes-ex-place%c2%b7e%c2%b7s/




AU/COEURDE (A REUSSITE
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Au coeur du Projet Clé se trouve un dispositif essentiel : le
jumelage avec un mentor bénévole. Loin d’étre wun
intervenant social, le mentor est un citoyen qui s'engage a
accompagner le jeune tout au long de son parcours
éducatif.

Dans un contexte ol ces jeunes n‘ont pas de repéres parentaux
pour les guider, le mentor devient cette figure pivot, capable
de remplir un réle fondamental de soutien et de conseil. Il
accompagne le jeune, l'encourage & persévérer dans ses
études, et veille & ce que les ressources du projet soient
utilisées de maniere optimale. En plus de leur rdéle de
conseillers, les mentors s’assurent que les jeunes restent
sérieux dans leurs engagements.

Grace a cette formule qui allie autonomie et soutien, le Projet
Clé offre aux jeunes un cadre solide pour surmonter les
obstacles et batir un avenir prometteur.

LA PRESENCE D'UN ADULTE SIGNIFICATIF
_ STABLE EST L'UN DES FACTEURS DE
REUSSITE LES PLUS PUISSANTS POUR LES

JEUNES SORTANT DE LA PROTECTION DE LA
JEUNESSE.




Un parcours

inspirant

Grandir, se révéler, avancer : un
parcours au cceur du Projet Clé

Claudy est une jeune femme qui a grandi entourée des services de la protection de
la jeunesse. Sans soutien familial et avec des ressources financiéres limitées, ses
réves de devenir policiere et de faire une différence dans la vie des autres lui
semblaient hors de portée. Lorsqu’on traverse autant d'épreuves, il devient souvent
difficile de faire confiance, de se projeter dans |'avenir ou méme de croire en ses
propres capacités : toute |'énergie est alors consacrée & préserver sa santé mentale
et & survivre au quotidien.

C'est & un moment charniére de sa vie que le Projet Clé est entré en scéne. Membre
de la toute premiére cohorte du Projet Clé en Montérégie, Claudy a saisi cette
occasion avec détermination. Par son travail acharné et sa persévérance, elle a
réussi a réaliser son plus grand réve : devenir policiére.

Forte de son parcours et de son vécu, Claudy a choisi de redonner au suivant. Au fil
des années, elle s'est engagée auprés des jeunes en partageant son histoire lors de
conférences, en participant & des initiatives philanthropiques, en sensibilisant son
entourage et en prenant la parole publiquement. A travers ses témoignages, elle
inspire, €duque et redonne espoir & d'autres jeunes ayant, comme elle, grandi dans le
systéme de la protection de la jeunesse.

Des années plus tard, Claudy a également exploré de nouvelles passions et talents,
amorcant un virage professionnel. Aujourd’hui, elle occupe le poste de chargée
d'engagement philanthropique et d’'événements & la Fondation du Centre jeunesse
de la Montérégie, tout en développant sa propre entreprise dans le domaine
hypothécaire.

Son parcours est un puissant témoignage de résilience, de volonté et d'espoir. ||
démontre que rien n'est impossible lorsque les bonnes portes s'ouvrent. Le Projet Clé
est la pour créer ces opportunités et permettre aux jeunes de croire en leur avenir.



Vous souhaitez devenir mentor pour le Projet Clé?
Contactez-nous : projetcle.cisssmeléessss.gouv.gc.ca

Vous souhaitez faire un don pour permettire a un jeune de
poursuivre ses études postsecondaires?
Cliquez ici ou scannez ce code QR :

Vous souhaitez suivre le Projet Clé?
Cliquez ici ou scannez ce code QR :




