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Faisant face a de  multiples
responsabilités, tant financiéres que
sociales, liées a leur départ vers la vie
autonome, la  perspective  de
poursuivre  leurs  études  devient
irréaliste et surtout inaccessible. Selon
une étude menée en 2018 sur le sort
des jeunes ayant été placés sous
les services du DPJ, seulement 17%
d’entre eux avaient obtenu leur
diplome d’'études secondaires a 17
ans comparativement a 72% des
jeunes de la population générale.

Interpellée par cette triste réalité, la
Fondation du Centre jeunesse de la
Montérégie, en collaboration avec le
CISSS de la Montérégie-Est, a pris
Iinitiative, en 2015, de développer un
programme novateur et adapté a la
réalité de ces jeunes : Le Projet Clé.

Le Projet Clé doit son succés a la
mobilisation des intervenants, fidéles
donateurs, bénévoles engagés, a la
précieuse collaboration avec le CISSS
de la Montérégie-Est et a I'équipe de
la Fondation.

b
Le Projet Clé est né du “
constat que les enfants '
suivis sous la Loi sur la
protection de la
jeunesse arrivent a
'aube de la majorité
avec peu de ressources
et trés peu d'entre eux
arrivent a terminer un
programme d'études
postsecondaires.
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Suite aux résultats concluants en
Montérégie et a Laval depuis 2018, il
est devenu pertinent et nécessaire de
développer le projet a [échelle
provinciale afin de permettre aux
jeunes de partout au Québec d'y avoir
acces. Cette opportunité  vient
sintégrer  parfaitement dans les
recommandations de la Commission
Laurent, qui refletent les solutions
proposées dans différentes études
ainsi que des besoins éducatifs
complémentaires a 'offre de services
gouvernementaux.

En 2022, les régions de I'Estrie et de
Chaudiére-Appalaches se sont jointes
4 cette mission essentielle pour les
jeunes du Québec. En 2024, ce sont
les régions de la Mauricie et du
Centre-du-Québec qui intégrent ce
projet innovant.



ET SON IMPACT SOCIAL

Le Projet Clé permet doffrir
'acces a la scolarisation au-dela
de la majorité en offrant le
soutien d'un mentor et une
bourse étudiante aux jeunes, leur
permettant ainsi de vivre une
transition & la vie adulte plus
harmonieuse tout en allant &
'école & temps plein dans le
domaine de leur choix. Nous
pouvons les accompagner dans
la réalisation de leurs réves et de
leurs ambitions en plus de les
aider a développer leur plein
potentiel.

En soutenant ce projet, on peut
concrétement faire la différence
dans leur trajectoire de vie et
avoir un impact social important
qui bénéficie a toute la société.

Vo des ponts
dimpacts :




Retombeées
positives pour les
jeunes

Apprendre & se responsabiliser et
a s'engager sérieusement dans un
projet académique ;

Apprendre & s'organiser entre les
études, le travail a temps partiel et
la vie autonome ;

Apprendre & socialiser et &
s'intégrer en société ;

Eviter la marginalisation,
I'isolement, |'exclusion et la
pauvreté ;

Augmenter |'estime de soi et le
golt de la réussite ;

Créer des liens, développer des
habiletés relationnelles avec des
adultes mentors ;

Batir une communauté a l'extérieur
des services sociaux ;

Apprendre & s'orienter vers
'engagement, la persévérance et
la réussite.




Le Projet Clé est un succes
grace a la collaboration et
la mobilisation de gens de

coeur qui croient sincérement

que tous ensembles, nous
pouvons changer des
trajectoires de vie!

Des étudiants antravers

plusielrs régions du
Quepec

Les étudiants peuvent étudier
dans le domaine de leur choix
et dans la région de leur choix.
Des ports d'attache pour le Projet
Clé se retrouvent sur le territoire
de la Montérégie, de Laval, de
I'Estrie, de Chaudiére-
Appalaches et de lo Mauricie
et Centre-du-Québec. Les
Fondations et les CISSS/CIUSSS
travaillent en collaboration pour
permettre le déploiement, la
gestion et 'accessibilité du projet
aux jeunes afin que tous puissent
y avoir acces et réaliser leur plein
potentiel.

Les collaborateurs

Le Centre intégré des services sociaux de la
Montérégie-Est ;

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux de Laval ;

Le Centre intégré de santé et de services
sociaux de Chaudiére-Appalaches ;

Le Centre intégré universitaire de santé et
de services sociaux de |'Estrie ;

La Fondation du Centre jeunesse de Laval ;
La Fondation Cité de la Santé ;

La Fondation jeunesse du CISSS de
Chaudiére-Appalaches ;

La Fondation du Centre jeunesse de I'Estrie ;
La Fondation du Centre jeunesse de la
Mauricie et Centre-du-Québec ;

Le Centre intégré universitaire de santé et
de services sociaux de la Mauricie-et-du-
Centre-du-Québec ;

Tous les mentors, les membres du Comité de
Coordination et du Comité Aviseur qui
permettent de soutenir les besoins des
étudiants et d’'assurer une saine gestion.



Témoignage de
Coralie

Me6 veves d'aveniv

& On wa Sowvent demandé que veux-tu etve oS tavd, quel
wmétier te €ait le pls envie? Tai vépondu tellement de choses
dif€éventes, car je wai Jawmais wwaiment SU A auoi e Sewvivais
danS la Societé oS tavd. JentendS encove 165 pavoleSs de wa
weéve qui veSonnent dans wma téte, des choses af€veuses quune
adolescente we devvait 9as avoir A SUbiv, dU woinS 905 de la
gavt de Sa weéve. PUIS 165 anntes Se Sont écoulees. Avjpurdhui A
I¥ anS, je cvois wmetve trouve Une voie véaliste. Taimevais aider
leS jeunes aui ont eu un gasse di<icile comme woi.

Je SUIS Seule a devoir gayer Qour won loyer, wes etudes, wa
nouvvituce, mes vétements, tout ce dont yai besoin Qour Vivve.
Je SUIS Seuvle. Je chevche deguis tvop \on3+ew\\>9 Une étoile gouv
we donner Un coup de gouce, car au inal o we SUIS quune jeune
€emme aui a e, etant Sillette, tvop de veves brisés. Te crois
quUe chacun, au courS de 5a Vie, tvouve Un jour Une boane étoile
aul voUS 3&)&4\2 veellement. Je we cvols gas quune vie est écvite
oV tvacée davance Qour noU5, wmais que ceSt chague jour qu'on
écvit wotve avewniv, cav le 9asse veste dans le passe, le €utuv
neSt gaS Toujours de notve vesSort, wmais que ce woment est un
cadeau et que c'eSt gour cela que ¢a Sageelle le pvésent. »

- Coralie
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FINANCIER

JANVIER A AOUT 2024

Bourses aux éfudiants b 0b2 &

Soutien aux préfs étudionts
selon mga@@ﬁ%mf 4 8% ¢

Autre soutien (alimentaire,
materiel, efc.) 4 2ol &

ol e aux 15 20k

Bourse étudiante de 5 000 $ par année maximum distribuée mensuellement aux
étudiants.



ETUDIANTS SOUTENUS EN 2024
(ANNEE EN COURS)

Etudiants Montérégie 30
Nombre de candidats & I'étude 10
Etudiants Laval 18
Nombre de candidats & |'étude 4
Etudiants Estrie S
Nombre de candidats & |'étude 2

Etudiants Chaudiére-Appalaches
Nombre de candidats & I'étude 0

Etudiants Mauricie et Centre-du-Québec
Nombre de candidats & 'étude 2

Durée moyenne des étudiants dans le projet : 4 ans

Les bourses étudiantes du Projet Clé sont complémentaires aux différents
programmes gouvernementaux existants et ne viennent pas remplacer ce
qui est offert par les programmes jeunesse et autres formes d'aide
disponibles. Le Projet Clé s’adapte donc a chaque étudiant(e) pour
permetire de maximiser ce qui est offert tout en leur permettant d'avoir
tout le nécessaire afin de démarrer leur projet d'autonomie et d’aller a

I'école a temps plein.




NOS FACTEURS DE
REUSSITE

Le Projet Clé est bien implanté dans plusieurs régions du Québec
depuis 2015 et a démontré sa pertinence, sa qualité de gestion et son

impact a plusieurs niveaux.

—>» Le nombre d'étudiants ayant obtenu un dipléme professionnalisant ;

—>» La réussite de la transition a la vie adulte par des témoignages
d'étudiants et mentors ;

—2» Une étude et une évaluation par la Chaire de recherche du Canada sur
I'évaluation des actions publiques & l'égard des jeunes et des
populations vulnérables de I'Ecole nationale d'administration publique ;

—2» L'implication philanthropique concréte de plusieurs de nos diplémés
suite & leur passage dans le Projet Clé ;

—2 Récipiendaires de plusieurs prix prestigieux (Prix Coup de cceur de
I'Institut de l'administration publique du Québec, Prix Excellence
catégorie Partenariat du ministére de la Santé et des Services sociaux
et Prix Distinction pour le volet partenariat du CISSS de la Montérégie-
Est).
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Mot de notre précieux partenaire,

Richard Dansereau :

Membre actif du comité aviseur du Projet Clé en Montérégie, donateur et
acteur de changement au sein de la Fondation du Centre jeunesse de la
Montérégie.

« Jai le Qv'\v‘\\é%e et le ¢laisiv de collabover av onje# Cle de \a Fondation du Centve Jeunesse de la
Mon‘\-érérﬁie en tant que wewmbve du Comite Aviceur. Cette exgévience est Qour wol von Sevlewent
envichissonte, mais aussi profondément trans€ormatvice.

LovS de wma pvemieve vencontve en 10\% avec Suzie Ko\', Oivectvice de La Fondation du Centve Jeunesse
de la Montévéagie (Un coeur SUr pattes), yai ete bouleversé de décovvviv la véalité a laquelle €ont €ace
125 jeunes aduites gavvainés gav les Centyves Jeunesse. Jai agpeis que ces |eunes, une €ois atteint \‘639_
de \¥ ans, %e vetvouvent pratiquewment $ans aucun Soutien €mancier o humain. Cette situation wa

vandewment touche, car elle vend extrémement dif€icile pour eux de trouver ua logewent Stable. Sans
leS vessouvces wnécessaives, 115 doivent chevcher Un emplol Rouv SUvvivve, ce qui vend gvesaue imeossibles
la ouvsuite de leuvs études et 'eSpoiv dune vie weilleuve.

Cest de cette pvise de conScience quest wée ldée du onje‘r Cle. Ce gropet Vise won Sevlewent a
Covrniv Un Soutien €inancier aux JeUnesS désiveux de goursuivve leurs etudes, wmais ausst a leur assignex
Un wmeator. Ce wmeator jove Un vdle ceucial en ageovtant Ua Soutien woval, aidant les jeunes a Se
prépaver aux mnombrables obstacles auxquels 15 Sont confrontes. Ce Soutien woval est essentiel pour
leS aidev a dévelogger leur vésilience, leur confiance en eux et leur cagacite a waviguer dans les de<is
de \a vie adulte.

Je ouis gavticulievewent <ier de confivmer que wotve gremiéve cohorte de Six jeunes fewmes
gavticigant ou Proet Cle est avjourdhui devenve woS ambassadvices. Grace A leue véussite et auv
Soutien de leuvs wmentors, elles contribuent waintenant activewment a wotve Societé. Leur pavcours
est Un +éw\o'\3na3o_ wmSpivant de ce que le onjﬁ Clé geut accomgliv.

NoS étudiants doivent Surmonter de wombreur obstacles. Grdce A lagpui €inancier et woval que le
Peojet Cle est en wmeSuve de leur ourniv, il et gossible de tvans€ormer des vies et de cvéer des
wodeles de veussite gour o5 agbnérations futures. Alovs aque beaucougp tvop de jeunes oadultes
continvent wmalheureusement et bien wmalave eur a dégendve de la Societe, plusieurs éleves du onjﬁ
Cle lwstvent une voie di€évente, €aite de vésilience, dautonomie et de contvibution positive.

Ba fewminant, jo tiens A Sovligner limeortante contribution aue wous avons obtenve du CA de la
CORPIQ, préside a l6goque pax Mme Myléne Fovest, qui nous a consenti Un Suggort Kinancier gendant
S tvois gremieves annees du Proj@:\' Cle. Ce Soutien initial a été ceucial gour lancer et conSolider
vnotve witiative. Je vewmevcie éﬁa\ew\enﬁ- TouS ceux qui ont conSacvé leur tewmps en tant aue wmentovs.
Gvace A VoUS QinSi au'd tous woS agnéveur donateurs, ce Sont wmaintenant 8\ étudiants ave le Projoj
Cle a Soutenus deguic 105 en Montévéaie. Avec Une exgansion bien amovcée a léchelle du Québec, ce
Sont €qalement 5\ autves jeunes de la ré;iovx de Laval, 'Estvie et Chaudieve-Agpalaches qui benéficient
déSoemais du SoUtien que leur aggorte le Fropet Clé.

Je SUiS convaincy aue e weilleur eSt a veniv et 9lus wotivé que Jawmais a continver cette wevveilleuse
aventuve oui célébveva 5es \0 ans lannée prochaine ! »

- Richard Dansereau



Mot de la Coordonna
rofesionnelle de I'E
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Montérégie

« Cest avec avand bonheur aue Jai la
chance detve Tewoin privilbaiée de :
l'évolution du on\')e*\- Clé avu couvS deS devnieves annees et de Son impact
SUr le gavcourS deS euneS dans leur tranSition A la vie adulte, en
Montévégie et dans dautves végions du Quélbec.

L'enagaewment de |\a Fondation, des donateurs, des wentors et des
wewbves de letablissement gevmet avjourdhui dofviv & Un glUS avand
nombve de Jeunes lacces A des conditions €avovables leur gevwmettant
de develogeevr leur plein potentiel.

Une déwmavche va$€inée de veqémﬁe fevwmet wmaintenant de ciblev les
JeuneS gouv qui la tranSition a la vie adulte geut compromettve leur
peojet détudes. Ainsi, le Projet Clé devieat un woyen de Sécuriser les
")O_Unec) Qouv leuv o€riv le Soutien €inancier et huwmain dont 116 ont
besoin Qouv priovicer leurs etudes et actualiser leur désiv de S'accompliv.

Suv la fvajecfo\ve de qualification, dés le pavcours au Secondaive, le
Projoﬁ Cle gevwmet aux jeunes de véver leur aveniv et contvibuer a
alimenter la wmotivation et la gevsevévance Scolaive gour ceux et celles
QUi ne prévoient a5 de vetour en wilieu €awmilial et qui Souhaitent
ouvsuivve leurs études gostsecondaives. Nous SavonS aue QWS 1es jeunes
gevgovent avoir 6te encourages a gouvsuivve leurs etudes au-dela du
secondaive, WS ilselles ont tendance A avoir Un haut wiveau d'études
complete. Par la suite, IS occugent en plUS 3~rano\e propovrtion des emplois
RIS Spécialicts et quali€iés. Limpact est wajeur et véel.

Mevci de nous gevmettve d'avoir 125 conditions Qour leur of<€riv une plus

vande chance de veusSic. NoUs Sommes ConvainCUs aue avace A Votve
wmplication, nous Sommes en wesuve de €aive une dif€evence dans leur
QavCOUYS de vie. »

- Claudine Ratelle



Favorisant autant |'autonomie que |'encadrement, ce projet doit, entre autres, sa
réussite & ce systéme de jumelage entre un étudiant et un mentor.

N'étant pas un intervenant du milieu des services sociaux, le mentor est un citoyen qui
s'engage & accompagner le jeune tout au long de son cheminement scolaire. Sans
relation parentale pour les guider, les jeunes ont besoin d'une personne qui vient jouer
en quelque sorte ce réle essentiel : c'est ce que font les mentors. En plus d'étre une
personne-ressource, ils doivent également s'assurer que les jeunes sont sérieux dans
leur projet et que les fonds du Projet Clé sont pertinemment utilisés.

La sélection des mentors est un processus simple. Comme le jumelage des étudiants
dépend de plusieurs facteurs, dont le territoire, le domaine d'études, intéréts, etc.

ROLES DU MENTOR

Vous connaissez une personne dans votre réseau qui aimerait s'impliquer en tant que
mentor auprés d'un étudiant du Projet Clé ?

Contactez Louis Bilodeau :
louis.bilodeau.cisssmeléessss.gouv.qc.ca

000,


mailto:louis.bilodeau.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca
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0 MERCI!

Merci infiniment a tous ceux et
celles qui contribuent au grand
succes du Projet Clé. Ensemble,

nous changeons des trajectoires
de vie!

Pour en apprendre Elf:ﬁ':-":"El

plus sur le Projet > Eﬁiﬂv r
Clé ou pour faire s ﬁ :
un don. [=] br:



https://fcjmonteregie.org/projets/projet-cle/

