
PRÉSENTATION

PROJET DÉCOUVERTE



Le Projet  Découverte permet aux jeunes

de prof i ter  d ’une panopl ie

d’expér iences dans le domaine des arts .

I l  est  prouvé que de nombreux bénéf ices

psychologiques ressortent chez les

enfants et  les adolescents qui

prat iquent une act iv i té art ist ique.  Cela

permet de canal iser  et  expr imer leurs

émotions,  en plus de développer de

nouvel les habi letés ,  ce qui  augmentera

leur  conf iance. 

Pour Ju l iana qui  adore la danse et qui

rêve ardemment de part ic iper à

Révolut ion,  pour Marc qui  canal ise son

énergie en grattant la guitare ou pour

Gabrie l le qui  aime écouter de la

musique avant de s ’endormir ,  ce projet

aura plus ieurs répercuss ions posit ives

pour de nombreux jeunes.  

DÉCOUVERTE
LE PROJET
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On peut di re que sans les arts ,  i l  n ’y  a pas de v ie chez T icketar ia.

Le Projet  Découverte a vu le jour  en novembre 2021 et  i l  est  le mar iage

naturel  entre une jeune entrepr ise rempl ie de mordus des arts  et  de la 

 musique et de leur  ambit ion de redonner aux jeunes de leur  communauté.

HISTORIQUE
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RETOMBÉES
POSITIVES
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En plus d ’être de formidables

out i ls  de développement et

de créat iv i té ,  les act iv i tés

art ist iques sont souvent

prat iquées dans un contexte

de social isat ion,  favor isant

ains i  les comportements

d’entraide,  de partage et

d’empathie.  Les arts  aident

également les enfants à

développer des habi l i tés qui

les aideront à contrôler  et

expr imer leurs  émotions pour

toute leur  v ie.



 
Maeva a 15 ans et elle est hébergée en campus jeunesse à la suite d'un épisode de

négligence de la part de la mère. À ce jour, elle n'a plus aucun contact avec elle. Pour
Maeva, la lecture est un moyen de se libérer l'esprit, de penser à autre chose et de vivre
des émotions positives. Le Projet Découverte a permis de lui offrir un abonnement à la

bibliothèque afin qu'elle puisse s'y rendre quand elle le désire. 
 

Lily a 10 ans et présente un spectre de l'autisme. Elle réside maintenant dans une famille
d'accueil. Elle garde toutefois contact avec sa mère, qui désire le mieux pour son enfant.
La famille d'accueil a constaté un intérêt de Lily pour la danse. Cela lui permet de bouger,

d'avoir des interactions sociales en plus de lui procurer un grand plaisir. Le Projet
Découverte a permis d'offrir à cette jeune fille une session de danse.

 
 

À une unité de jeunes filles, le Projet Découverte a permis l'achat de plusieurs lecteurs
MP3. En effet, une intervenante avait fait cette demande, car elle avait constaté que la

musique apaisait ces jeunes filles. 
 
 
 

 

HISTOIRES DE JEUNES
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MERCI!
Un grand merci  aux entrepr ises et  indiv idus qui  contr ibuent au
Projet  Découverte.  Vous permettez à des centaines d 'enfants

d 'avoir  accès à des act iv i tés culturel les re l iées à l 'art .  
 

Un merci  bien spécial  à Ju l ien Laval lée et  Simon Corbei l .

 

 


